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Resumé: Tvangsindlaeggelse defineres som en indleeggelse pa et psykiatrisk hospital der, i henhold
til Psykiatriloven, sker uden patientens samtykke. Denne type indlaeggelse anvendes, nar en
person er sindssyg, og det vil veere uforsvarligt ikke at indleegge vedkommende med henblik pa
behandling. Safremt man kunne identificere patienter, der er i hgj risiko for tvangsindleeggelse,
kunne man saette ind med praeventive indsatser for at undga den forveerring af sygdommen, der
ngdvendigggr tvangsindlaeggelse.

Vi har udviklet og treenet en maskinlaeringsmodel, vha. data fra den elektroniske patientjournal,
der ved udskrivelse fra en frivillig indlaeggelse, kan forudsige tvangsindlaeggelse i de efterfglgende
6 maneder forholdsvis ngjagtigt (area under the receiver operating characteristic curve = 0.84).
Maskinlaeringsmodellen har en sensitivitet pa 39% og en specificitet pa 97%. Den positive
praediktive vaerdi er 36% (ud af 100 patienter, modellen vurderer som vaerende i hgj risiko,
tvangsindlaegges ca. 36).

F@r eventuel implementering er det planen, at maskinlaeringsmodellen testes pa prospektive data.
| denne fase vil modellen kgre i baggrunden, mens vi Ipbende vurderer, om dens performance
opretholdes over tid. Safremt denne testfase er vellykket, vil vi overveje et pilotprojekt pa
udvalgte afdelinger, hvor modellens forudsigelser vil blive vist i den elektroniske patient journal og
indga som beslutningsstgtte i forbindelse med udskrivelser. Ved at integrere modellens
forudsigelser med den almindelige kliniske vurdering, kan personalet iveerksaette forebyggende
tiltag for at nedbringe risikoen for tvangsindleeggelse — f.eks. tidligere og hyppigere ambulante
kontakter.
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