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Resumé: Antibiotikaresistens er en voksende global trussel, hvilket ggr optimering af
antibiotikabehandling og overholdelse af kliniske retningslinjer vigtigere end nogensinde. |
Danmarks travle akutafdelinger udfordres traditionelle retningslinjer af den stigende kompleksitet
og en aldrende befolkning med flere komorbiditeter. Dette skaber behov for realtids-Al-lgsninger,
der kan tilpasse sig dynamiske hospitalsmiljger og effektivt understgtte kliniske beslutninger.

Selvom Al har stort potentiale, halter den kliniske implementering ofte efter de forskningsmaessige
resultater pa grund af udfordringer som brugervenlighed, integration og tilpasning til
arbejdsgange.

Vores kliniske beslutningsstgttesystem, TREAT-Essential, bygger pa erfaringer fra sin forgaenger,
som viste lovende resultater i forsgg, men oplevede barrierer i anvendelsen. | vores pilot pa
Regionshospital Nordjylland (Q3—Q4 2024) demonstrerede Treat-Essential en reduktion pa 58,7% i
brugen af antibiotika med hgj gkologisk pavirkning, en forbedring pa 12,3% i behandlingen af
bakterizami og en stigning pa 31,4% i efterlevelse af retningslinjer. Ud over disse kliniske resultater
gav piloten veerdifulde indsigter i implementeringsprocessen, der understregede vigtigheden af
tidlig inddragelse af klinikere, arbejdsgangsintegration og kontinuerlig feedback for at sikre
anvendelse i virkeligheden.

Denne praesentation vil dele nye indsigter fra vores rejse med Al-implementering og fremhaeve
betydningen af klinikerengagement og den komplekse, men ngdvendige proces med at bygge bro
mellem forskningsinnovation og daglig klinisk praksis for at udfolde Al's fulde potentiale til at
forbedre patientresultater.
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