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Resumé: Forordningen om et europæisk sundhedsdataområde trådte i kraft den 26. marts 2025. 

Dermed skal der over de kommende 2-6 år ske en række ting i forhold til sundhedsdata og 

digitalisering, både nationalt og på europæisk plan. 

Det europæiske sundhedsdataområde vil: 

1. sætte enkeltpersoner i stand til at få adgang til, kontrollere og dele deres elektroniske 

sundhedsdata på tværs af grænserne med henblik på levering af sundhedsydelser (primær 

anvendelse af data)  

2. muliggøre sikker og troværdig videreanvendelse af sundhedsdata til forskning, innovation, 

politikudformning og lovgivningsmæssige tiltag (sekundær anvendelse af data) 

3. fremme et indre marked for elektroniske patientjournalsystemer, der understøtter både 

primær og sekundær anvendelse. 

Inden for de kommende to år skal der fastlægges en lang række gennemførelsesretsakter, der 

fastlægger de krav, der skal sikre, at forordningen kan udmøntes ensartet på tværs af Europa. 

Derefter træder en række bestemmelser løbende i kraft. 

Forordningen vil, når den er fuldt implementeret, øge borgerens muligheder for at søge 

behandling i andre europæiske lande, ligesom der kan ske en langt mere omfattende brug af data 

til sekundære formål, idet der skabes mulighed for indsamling af sundhedsdata fra hele den 

europæiske population. Endelig er ambitionen også at øge konkurrencen inden for 

digitaliseringsløsninger på sundhedsområdet. 

Kort præsentation af oplægsholder: Kenneth B. Ahrensberg er chefkonsulent i 

Sundhedsdatastyrelsen og arbejder med europæiske og internationale opgaver på 

sundhedsdataområdet. 
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