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Resumé: Med det kommende Digital Sundhed Danmark får vi en stærk spiller, der skal bidrage 
væsentligt til at indfri de politiske ambitioner bag sundhedsreformen. En af de vigtige pejlemærker 
er etableringen af en digital fordør til sundhedsvæsenet. En fordør, der blandt andet kan lette 
presset på sundhedsvæsenet og øge borgernes egenmestring.  

Opskriften på den digitale fordør rummer tre hovedingredienser: Ydmyghed, fremsynethed og 
balancekunst. 

Ydmyghed fordi det er nødvendigt, at man stiller sig på skulderen af det massive arbejde, der 
allerede i dag placerer Danmark helt i front, når det handler om digitalisering.  

Fremsynethed fordi man skal være beredt på at omfavne de svimlende muligheder, der byder sig 
til med generativ AI.  

Balancekunst fordi man skal balancere klogt mellem mod og forsigtighed, når man bevæger sig ind 
i den kunstige intelligens fagre nye verden af mere eller mindre ubegribelige algoritmer.  

Morten Elbæk Petersen byder ind med sit blik på perspektiverne i at bruge AI, når vi bygger den 
digitale fordør og inviterer inden for til et kig på, hvordan sundhed.dk aktuelt navigerer i et felt, 
der rummer lige dele potentialer og udfordringer.  

Spørgsmålet i den sammenhæng er for eksempel, om en offentlig portal som sundhed.dk skal gøre 
sig lækker for AI-robotterne, så vores indhold bliver mest muligt synligt i AI-søgningerne – eller om 
vi tværtimod skal forsøge at gå under radaren og måske i stedet bruger kræfterne til at styrke os 
som destination i egen ret, så vi ikke risikerer at sætte legitimitet og troværdighed over styr?  

 

Kort præsentation af oplægsholder: Morten Elbæk Petersen er direktør for sundhed.dk, hvor han 
har siddet i spidsen i 22 år. Morten sidder endvidere i E-sundhedsobservatoriets 
rådgivningsgruppe. 

 


