
Populationsomsorg i almen praksis – nye digitale veje til 
forebyggelse og overblik



10-10-20252

Involverede parter

• CGM (XMO)
• Vena
• EG (WinPLC)
• PLSP

Leverandører

• Praktiserende 
læger

Samarbejde

• Partsforum
• Digital Almen 

Praksis 
(styregruppe)

Finansiering 
og styring

• PLO
• MedCom 

Projektejer- 
og ledelse



Et klart mål i overenskomstaftalen for 22

• Almen praksis skal udøve effektiv populationsomsorg ved fremsøgning af specifikke 
patienter og patientgrupper som har gav af særlige tiltag fra almen praksis

• Almen praksis har en central rolle som tovholder på patientens rejse gennem 
sundhedsvæsnet, og har i den forbindelse brug for et patientcockpit som giver et fokuseret 
blik på patienten.

 

10-10-20253

Baggrund 



Udvikle tekniske løsninger, der kan sikre:

• Fælles løsninger til populationsomsorg i almen praksis

• Digital understøttelse til lægen i rollen som tovholder for 
patienten

• Bidrage til et bedre tværsektorielt samarbejde

10-10-20254

Formål med Klinikkens Cockpit



Løsningerne i Klinikkens 
Cockpit er (en naturlig 

delmængde ) af 
lægesystemerne 





Understøttelse af 
populationsomsorg

 Fælles profiler og infrastruktur

10-10-
20257



10-10-20258

Hvad er en profil ?



10-10-20259

Profilværktøjet – en paraply for flere delprodukter som tilsammen 
gør det muligt at udvikle en profil  



 Alle patienter får de samme muligheder uanset hvor i landet man er (den samme gruppe af patienter og de samme 

strukturerede oplysninger, uanset hvilket system de anvender, og uanset hvilken funktionalitet profilerne understøtter)

 Hurtigt fra ny aftale til udrulning (PLO, DSAM, Nationalt mm.)

 Handlingsorienteret og tidsbesparende (Prioritering- og delegeringsværktøj) 

 Forskellige behov og formål (Understøtte forskellige arbejdsgange indenfor populationsomsorg og kvalitetsarbejde, og de kan 

bruges som redskaber i mere direkte patientkontakt og -behandling.)

10-10-202510

Styrken ved at bruge profilerne 



Hvordan bliver profilerne skabt 
og hvordan ser de ud på 

glaspladen?



Ide 'opstår og profil udvikles 

Lægefaglig og 
teknisk specifikation

Review/godkendelse             En populationsliste trækkes 
i modtagersystem

(Ny) Arbejdsgang 
drøftes og 

afklares 

Justering og evaluering af arbejdsgang

Evaluering og 
justering

En profil opstår på 
baggrund af en 

beslutning eller ønske 
om at 'få styr på' en 
gruppe patienter i 

klinikken
 

Modtagersystem trækker 
profilen  



10-10-202513

Sådan gør vi profilerne tilgængelige for klinikken 



Ide 'opstår og profil udvikles 

Lægefaglig og 
teknisk specifikation

Review/godkendelse             En populationsliste trækkes 
i modtagersystem

(Ny) Arbejdsgang 
drøftes og 

afklares 

Justering og evaluering af arbejdsgang

Evaluering og 
justering

En profil opstår på 
baggrund af en 

beslutning eller ønske 
om at 'få styr på' en 
gruppe patienter i 

klinikken
 

Modtagersystem trækker 
profilen  



Film 

10-10-202515



Status 



Osteoporose Demens

Identifikation af 
patienter med 
svær kronisk 

psykisk sygdom 
(ydelse 2150)

Fokuseret 
somatisk 

undersøgelse til 
borgere med 

psykiske lidelser 
(ydelse 2150)

10-10-202517

Status

- 3 ud af 6 lægesystemer har 
adgang til profilerne 

- Målet er at alle 
lægesystemer får adgang

- Der bliver udviklet flere 
profiler i 2026 

Profiler i produktion i 2025



Tak for opmærksomheden 
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