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Populationsomsorg i almen praksis — nye digitale veje til
forebyggelse og overblik
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B’ Involverede parter
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B° Baggrund

Et klart mal i overenskomstaftalen for 22

* Almen praksis skal udeve effektiv populationsomsorg ved fremsagning af specifikke
patienter og patientgrupper som har gav af sarlige tiltag fra almen praksis

* Almen praksis har en central rolle som tovholder pa patientens rejse gennem

sundhedsvaesnet, og har i den forbindelse brug for et patientcockpit som giver et fokuseret
blik pa patienten.
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B’ Formal med Klinikkens Cockpit

Udvikle tekniske lIgsninger, der kan sikre: ’I

- Faelles Igsninger til populationsomsorg i almen praksis

- Digital understgttelse til laegen i rollen som tovholder for
patienten

- Bidrage til et bedre tvaersektorielt samarbejde
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Optimering af klinikkens tid og kapacitet:
Digitale redskaber til overblik, prioritering og delegering

Klinikkens Cockpit

Lasningerne i Klinikkens
Cockpit er (en naturlig
delmangde) af
P: laegesystemerne e

Visninger og funktioner med fokus Visninger og funktioner med fokus
pa den enkelte patient (og pargrende) pd klinikkens population af patienter

(Figur 1}



As-is observationer om den databaserede opfglgning

Flertallet af de besggte klinikker har en opmaerksomhed pa kronikere/multisyge og sarbare patienter og de fleste klinikker arbejder med udtraek fra forlgbsplaner eller
statistikmoduler for at finde udvalgte patientgrupper. Udsggninger er baseret pa klinikkens registrering af diagnoser, suppleret med lzegemidler og ydelser. Denne oversigt er en
brutto-oversigt over observerede aktiviteter, pa tveers af de interviewede klinikker.
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Understottelse af
populationsomsorg

Faelles profiler og infrastruktur



B’ Hvad er en profil ?

Population: En gruppe af mennesker

PDL: Population Definition Language
Hvilken population gnsker jeg at finde?

PIL: Population Interpretation Language
Hvad vil jeg gerne vide om hver person i
denne population

Definition

Demenspopulation
PDL

Specifikation 1

Demensbehandling
PIL

medcom

Specifikation 2

Ydelsesoverblik ift.

demensbehandling
PIL
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.‘ Profilvaerktejet — en paraply for flere delprodukter som tilsammen
gor det muligt at udvikle en profil

' N

PROF| KT@)
Opret ny profil
K__ Rediger profil &n profil

Testdatabase
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Y Styrken ved at bruge profilerne

10

v Alle patienter far de samme muligheder uanset hvor i landet man er (den samme gruppe af patienter og de samme

strukturerede oplysninger, uanset hvilket system de anvender, og uanset hvilken funktionalitet profilerne understatter)

v Hurtigt fra ny aftale til udrulning (pLo, DSAM, Nationalt mm.)

v" Handlingsorienteret og tidsbesparende (Prioritering- og delegeringsvaerktaj)

v Forskellige behov og formal (Understette forskellige arbejdsgange indenfor populationsomsorg og kvalitetsarbejde, og de kan

bruges som redskaber i mere direkte patientkontakt og -behandling.)
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Hvordan bliver profilerne skabt
og hvordan ser de ud pa
glaspladen?



|de 'opstar og profil udvikles

medcom

Modtagersystem traekker

En profil opstar pa
baggrund af en
beslutning eller gnske
om at 'fa styr pa' en
gruppe patienter i
klinikken

Laegefaglig og
teknisk specifikation

Review/godkendelse

profilen Justering og evaluering af arbejdsgang

En populationsliste traekkes  (Ny) Arbejdsgang Evaluering og
i modtagersystem dreftes og justering
afklares
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B° Sadan gor vi profilerne tilgaengelige for klinikken

1Login >
LR

PROF| KT@)
Opret ny profil
K__ Rediger profil en |:|mr||_\~
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Modtagersystem traekker
|de 'opstar og profil udvikles profilen Justering og evaluering af arbejdsgang

En profil opstar pa Leegefaglig og Review/godkendelse En populationsliste treekkes  (Ny) Arbejdsgang Evaluering og
baggrund af en teknisk specifikation i modtagersystem dreftes og justering
beslutning eller gnske afklares

om at 'fa styr pa' en
gruppe patienter i

klinikken
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B’ Status

Profiler i produktion i 2025

- 3 ud af 6 l[egesystemer har
adgang til profilerne

- Malet er at alle Osteoporose Demens

l=gesystemer far adgang

- Der bliver udviklet flere dentifikation af Fokuseret

profileri 2026 patienter med CIsoma‘clslk '|
svaer kronisk unaersggelse ti

psykisk sygdom
(ydelse 2150)

borgere med
psykiske lidelser
(ydelse 2150)
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