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Opstart, 2024

Juridisk
godkendelse, 2025

Arbejdsgangsanalyse
og udvikling

Prototype klar, 
2026

Modning, evaluering
og drift

Fra idé til 
virkelighed



Virkeligheden for socialmedicinsk 
afdeling i dag



International Classification of 
Functioning, Disability and Health (ICF)



Lægernes behov i det daglige arbejde
Tema 1: Behov for bedre datakvalitet
• Journaler der er læselige og søgbare

• Fejlfri og opdaterede journaler

Tema 2: Behov for bedre overblik
• Journaler uden gentagelser

• Journaler fri for irrelevant information

• Tydeligt tidsperspektiv i journalerne

Tema 3: Behov for faglig støtte
• Prioritering af det vigtigste faglige indhold

• Letlæselige opsummerende notater



Når teknologien skulle lette arbejdet 
men endte som en administrativ byrde



Forskellige grader af risiko ved brug 
af kunstig intelligens til journalføring

Scenarie 1:
Kunstig intelligens anvendes til at gøre scannet og ustruktureret 
journaler læselige og søgbare

Scenarie 2:
Kunstig intelligens anvendes til at udtrække og prioritere udsagn fra 
journaler efter relevans – uden at tilføje nyt indhold

Scenarie 3:
Kunstig intelligens anvendes til at generere opsummerende notater 
ud fra journaler – uden at lægen gennemlæser journalerne



Når sprogmodeller bliver 
medforfattere i journalen

Muligheder

Udfordringer



Vi skal kunne kravle før vi kan gå



Fra Artificial Intelligence til 
Assisterende Intelligens



1. Samskabelse med klinikerne
2. Ansvarlig kunstig intelligens

Spørgsmål
nakra@regionsjaelland.dk
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