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1. Sundhed.dk i transition
2. Perspektiver i den digitale fordør
3. AI – trussel eller mulighed?



Sundhed.dk i transition
Next step: Digital Sundhed Danmark

• Tættere og mere koordineret samarbejde – fælles 
retning for fremtidens sundheds- it

• Større organisation – større ‘muskelkraft’

• Stærkere økonomi – mere effektiv governance og 
styring

• Samling af kompetencer og ekspertise inden for 
digitalisering af sundhedsvæsenet

• Bedre forudsætninger for at løfte reformens 
ambitioner



En digital fordør
Borgerens digitale indgang til sundhedsvæsenet
 

Vision om digital fordør

Det er regeringens vision, at borgeren kan få let 
digital adgang til egne sundhedsoplysninger, søge 
information om sundhed og sygdom, navigere 
rundt i sundhedsvæsenet, få anbefalinger om apps 
og digitale løsninger, som kan bruges i borgerens 
behandlingsforløb. Det er også regeringens vision, 
at fordøren kan udvides i takt med den 
teknologiske udvikling fx indledende digital kontakt 
med borgere og symptomvurdering.



Mere sundhed 
på sundhed.dk

Selvhjælp til 
trivsel

Bedst for os 
(en andel)

ForebyggelseSundheds-
anbefalinger



Sundhed.dk og AI
Den dårlige nyhed
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• Sprogmodellerne er i eksplosiv vækst – og 
det flytter brugerne væk fra sundhed.dk

• Sprogmodellerne skaber deres indhold ved 
at ‘klippe og klistre’ – og det giver 
potentielt forkerte svar og underminerer 
vores faglige autoritet



Sundhed.dk og AI
Den gode nyhed

7

• Sundhed.dk står eminent stærkt i GEO-
analyse – og det er muligt at arbejde på at 
beholde og udvide den gode position

• AI rummet gode muligheder for at benytte 
vores styrkeposition – så det er bare om at 
komme i gang sammen med andre gode 
kræfter
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Sundhed.dk og AI
GEO-resultaterne

• Sundhed.dk var repræ senteret i 
samtlige søgninger i analysen

Sundhed.dk er den kilde, som blev 
brugt mest 

• Sundhed.dk blev brugt mere end 1 
gang per søgning –  vi blev brugt 1,5 
gange i gennemsnit

• Ingen andre kilder bliver brugt i over 
50% af søgningerne



Sundhed.dk og AI
En vifte af mere eller mindre konkrete muligheder
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Sundhedsvæsenet og AI
Vejen videre

Vi skal forstå AI – hvad det gør ved 
os, og hvad det kan bruges til

Vi skal samle os og have mod til at 
tage kampen op

Vi skal erkende, at vi er oppe mod 
stærke kræfter 
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